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Warum ich mich fiir die ambulante Jugendhilfe begeistere

Die Begleitung junger Menschen in schwierigen Lebensphasen ist fir mich nicht nur ein
berufliches Ziel, sondern eine echte Herzensangelegenheit. Die ambulante Jugendhilfe bietet
die Mdglichkeit, individuell, flexibel und auf Augenhéhe Unterstiitzung zu leisten — genau
das entspricht meinem Verstandnis von wirksamer sozialer Arbeit.

Wahrend meines Freiwilligen Sozialen Jahres in einer Jugendwohngruppe habe ich hautnah
erlebt, wie grol der Bedarf an stabilen Bezugspersonen ist. Ich habe Jugendliche betreut, die
mit schulischem Leistungsdruck, familidaren Konflikten und dem Gefiihl von
Perspektivlosigkeit konfrontiert waren. Besonders eindriicklich war fir mich die Entwicklung
eines Jugendlichen, der anfanglich jegliche Nahe ablehnte — und der mir nach Wochen des
Vertrauensaufbaus seine Geschichte erzdhlte. Diese Erfahrung hat meinen Wunsch bestarkt,
jungen Menschen Orientierung und Halt zu geben, ohne sie zu bevormunden.

Im Rahmen meines Studiums der Sozialen Arbeit habe ich mich auf Kindheit, Jugend und
Familie spezialisiert. In meinen Praxisphasen begleitete ich unter anderem Familien im
Rahmen von § 31 SGB VIII. Dabei lernte ich nicht nur Methoden der systemischen Beratung
kennen, sondern auch die Bedeutung von Beziehungsarbeit unter erschwerten Bedingungen,
zwischen Behorden, Tragern und den jungen Menschen selbst. Ich schatze die
Herausforderungen dieser Arbeit, gerade weil sie Empathie, Fachwissen und eine klare
Haltung verlangt.

Ich bewerbe mich bei lhnen, weil ich mein Wissen, meine Erfahrung und meine Motivation
gezielt in der ambulanten Jugendhilfe einbringen mochte. Ich mochte jungen Menschen
dabei helfen, Krisen zu bewaltigen, Perspektiven zu entwickeln und ihre Starken zu
entdecken. Gleichzeitig sehe ich in der engen Zusammenarbeit mit Familien, Schulen und
Jugendamtern eine wichtige Schnittstelle, um nachhaltige Veranderung zu ermoglichen.

Ich freue mich darauf, mein Engagement und meine fachliche Eignung in einem personlichen
Gesprach weiter vorzustellen und kiinftig aktiv zur Starkung junger Menschen in lhrem Team

beizutragen.

Mit freundlichen GriiRen

Miriam Musterfrau



